
Ansia e depressione
provocano sofferenza e possono compromettere
le relazioni e la vita lavorativa.

Ma Vivere Meglio è possibile

trovi tutte le informazioni sul sito:
viveremeglio.enpap.it

Il progetto “Vivere Meglio” di ENPAP permette di accedere 
gratuitamente a un aiuto concreto, attraverso percorsi di 
sostegno e terapia psicologica per i Cittadini.


